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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil

Aide UE à destination des écoles Les Fruits et Légumes à l'école

FA
LS

E

Menu de Rentrée Repas végétarien

lundi 02 septembre mardi 03 septembre jeudi 05 septembre vendredi 06 septembre

TOMATE +VINAIGRETTE POMELO

CAROTTES BIO RAPEES 
+VINAIGRETTE

COURGETTE BIO RAPEE 
REMOULADE

RAVIOLIS DE BOEUF FILET DE MERLU MSC SAUCE 
CITRON POULET BBC RÔTI AUX HERBES OMELETTE NATURE

SV/SP: RAVIOLIS LEGUMES SV/SP: POISSON MEUNIÈRE

SEMOULE BIO FRITES EPINARDS ⁄POMME DE TERRE

TARTARE YAOURT NATURE + SUCRE

KIRI YAOURT ARÔMATISÉ

FRUIT DE SAISON BIO DONUT SUCRE COMPOTE POMME FRUIT DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON BIO DONUT CHOCOLAT COMPOTE POMME FRAISE FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrette et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil

Aide UE à destination des écoles
Les Fruits et Légumes à l'école

FA
LS

E

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

lundi 09 septembre mardi 10 septembre jeudi 12 septembre vendredi 13 septembre

MOUSSE DE FOIE ET 
CORNICHONS PASTEQUE BIO TABOULE

OEUF DUR MAYONNAISE MELON CHAMPIGNON A LA GREQUE

SAUTE DE POULET BBC SAUCE 
BASQUAISE

EMINCÉ DE BOEUF À LA 
THAILANDAISE LABEL ROUGE BOLOGNAISE DE LENTILLES COLOMBO DE POISSON MSC

SV/SP: POISSON À LA 
BASQUAISE SV/SP: OMELETTE FROMAGE

RIZ BIO HARICOTS PLATS PERSILLES COQUILLETTES BIO BROCOLIS BIO

EMMENTAL

BLEU

FRUIT DE SAISON BIO YAOURT AUX FRUITS COOKIES DU CHEF FRUIT DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrette et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil

Aide UE à destination des écoles
Les Fruits et Légumes à l'école

Repas végétarien

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 16 septembre mardi 17 septembre jeudi 19 septembre vendredi 20 septembre

HOUMOUS & SA BISCOTTE SALADE DE TOMATES VINAIGRETTE 

COURGETTE  BIO RAPEE AUX 
RAISINS CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

QUICHE AU FROMAGE PILON DE POULET  BBC ROTI 
MARINE

SAUTE DE BOEUF LABEL ROUGE 
A L'INDIENNE CARBONARA DE COLIN MSC

SV/SP: FILET DE COLIN ET SON 
QUARTIER DE CITRON SV/SP: MARMITE DU PÊCHEUR

SALADE VERTE RATATOUILLE FRITES TAGLIATELLE BIO

ROUY FROMAGE BLANC + SUCRE

TOMME NOIRE FROMAGE BLANC AROMATISÉ

CRÈME VANILLE FRUIT DE SAISON BIO MADELEINE DU CHEF FRUIT DE SAISON BIO

CRÈME CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrette et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil

Aide UE à destination des écoles
Les Fruits et Légumes à l'école

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 23 septembre mardi 24 septembre jeudi 26 septembre vendredi 27 septembre

BETTERAVE BIO  VINAIGRETTE RADIS BEURRE

MACEDOINE DE LEGUMES 
MAYONNAISE CONCOMBRE VINAIGRETTE

SAUTE DE DINDE  BBC CITRON 
ET GINGEMBRE CROQUE TOMATE MOZZA FILET DE MERLU MSC SAUCE 

NORMANDE
HACHIS PARMENTIER AUX 

CAROTTES DU CHEF

SV/SP: OMELETTE NATURE SV/SP: BRANDADE DE COLIN ET 
CAROTTES MSC DU CHEF

RIZ BIO SALADE VERTE TORSADES BIO SALADE VERTE

TARTARE PETIT SUISSE NATURE +SUCRE

ST MORET PETIT SUISSE AROMATISE

FRUIT DE SAISON BIO ENTREMET VANILLE COCKTAIL DE FRUIT FRUIT DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON BIO ENTREMET CHOCOLAT ANANAS AU SIROP FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrette et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil

Aide UE à destination des écoles
Les Fruits et Légumes à l'école

FA
LS

E

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

lundi 30 septembre mardi 01 octobre jeudi 03 octobre vendredi 04 octobre

TOMATES VINAIGRETTE POTAGE LEGUMES

CHOU FLEUR BIO FAÇON 
TABOULÉ

ROTI DE DINDE  BBC SAUCE 
FORESTIERE

SAUTE DE BOEUF LABEL ROUGE 
A LA PROVENCALE

PÂTES AUX COURGETTES (BIO) 
ET MOZZARELLA SAUMONETTE SAUCE CITRON

SV/SP: BEIGNET DE POISSON 
SAUCE TARTARE 

HARICOT VERT BIO POMME DE TERRE VAPEUR - SEMOULE BIO

COMTE YAOURT NATURE 

MIMOLETTE YAOURT AROMATISÉ

LIEGEOIS VANILLE FRUIT DE SAISON BIO GLACE TIMBALLE CHOCOLAT CLAFOUTIS POIRES CHOCOLAT 
DU CHEF

LIÉGEOIS CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BIO GLACE TIMBALLE FRAISE

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrette et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil

Aide UE à destination des écoles
Les Fruits et Légumes à l'école

FA
LS

E

FA
LS

E

Repas végétarien Afrique

lundi 07 octobre mardi 08 octobre jeudi 10 octobre vendredi 11 octobre

SALADE DE COQUILLETTES 
SAUCE COCKTAIL POTAGE DE CRESSON

SALADE POMME DE TERRE

CUISSE DE POULET BBC ROTI 
AUX HERBES ET SON JUS SAUTE DE PORC BBC AU CURRY OMELETTE CHAMPIGNONS POULET YASSA

SV/SP: FILET DE HOKI MSC 
SAUCE CITRON SV/SP: POISSON MEUNIERE FILET DE POISSON YASSA

POMME RISSOLÉE COURGETTES BIO BRAISEES CAROTTE BIO VICHY RIZ AUX ÉPICES

EDAM EMMENTAL

BRIE GOUDA

COMPOTE DE POMME BIO 
VANILLE DU CHEF FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO GATEAU À LA BANANE DU CHEF

FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrette et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil

Aide UE à destination des écoles
Les Fruits et Légumes à l'école

Repas végétarien

FA
LS

E

Repas Halloween

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 14 octobre mardi 15 octobre jeudi 17 octobre vendredi 18 octobre

RENCONTRES DU GOUT 2024 - STREET FOOD STREET GOOD

CREPE FROMAGE CAROTTES BIO RÂPÉES + 
VINAIGRETTE

PIZZA FROMAGE LENTILLES EN SALADE

BOULETTES DE SOJA SAUCE 
TOMATE

SAUTE DE BOEUF LABEL ROUGE 
FACON GRAND MÉRE CORDON BLEU SAUCE TOMATE FILET DE COLIN MSC SAUCE 

ANETH

SV/SP: FALAFELS ET SA SAUCE 
BLANCHE 

SV/SP: NUGGETS DE POISSON 
SAUCE TOMATE

SEMOULE BIO PETIT POIS BIO PUREE DE POTIRON DUO DE CHOU BIO

BUCHE MELANGE

ST PAULIN PLATEAU FROMAGE

FRUIT DE SAISON BIO CRÈME  VANILLE DU CHEF CAROTTE CAKE ET CHOCOLAT SEMOULE AU LAIT

FRUIT DE SAISON BIO CRÈME  CHOCOLAT DU CHEF RIZ AU LAIT

G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrette et assaisonnements à disposition


