
BBC = Bleu Blanc Coeur
AOP = AppeLlation d'Origine 

Protégée
LR = Label Rouge

HVE = Haute Valeur 
Environnementale

Menus MARS AVRIL 2025 Aide UE à distination des Ecoles

Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil
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TOUR DU MONDE DES SAVEURS
Lundi Gras

FA
LS

E

Repas végétarien

lundi 03 mars mardi 04 mars jeudi 06 mars vendredi 07 mars

MACÉDOINE DE LÉGUMES BIO POTAGE DE LÉGUME

POMELOS

FILET DE COLIN MSC SAUCE 
CIBOULETTE

CUISSE DE POULET BBC 
PAPRIKA

 BURGER DE VOLAILLE DU CHEF 
CHEDDAR EMMENTAL

PASTASOTTO BROCOLI 
GORGONZOLA

SV/SP: BOUCHÉE DE LA MER 
MSC SV SP BURGER DE POISSON

SEMOULE BIO PETITS-POIS BIO AUX OIGNONS FRITES COQUILLETTE BIO

KIRI YAOURT NATURE BIO

ST MORET YAOURT SUCRÉ BIO

BEIGNET  pomme FRUIT DE SAISON BIO PETIT POT DE GLACE FRUIT DE SAISON BIO

BEIGNET  chocolat FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : 

Légende : Pr
od

ui
ts
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io

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Viande de Porc Française Viande Bovine Française Viande de volaille Française Réalisation du Chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrettes et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil
TOUR DU MONDE DES SAVEURS

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 10 mars mardi 11 mars jeudi 13 mars vendredi 14 mars

SALADE DE POMMES DE TERRE 
À L'INDIENNE  CAROTTE RAPEE 

SALADE DE BLÉ BIO MAÏS & 
THON CÉLERI BIO RÉMOULADE

SAUTÉ DE DINDE BBC SAUCE 
NAPOLITAINE OMELETTE AUX FINES HERBES BOLOGNAISE DE BOEUF BIO BLANQUETTE DE POISSON MSC

SV/SP: FILET DE HOKI MSC A 
L'ANETH

SV/SP: BOLOGNAISE DE COLIN 
MSC

LÉGUME LOCAL RIZ BIO CREOLE MACARONIS BIO LEGUMES LOCAL & RIZ 

CAMEMBERT MIMOLETTE

TOMME NOIR EMMENTAL

FRUIT DE SAISON BIO CRÈME DESSERT CHOCOLAT TOURMENT D'AMOUR (GÂTEAU 
DES ILES) FRUIT DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON BIO CRÈME DESSERT VANILLE TARTE BOURDALOUE AUX 
POIRES FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Viande de Porc Française Viande Bovine Française Viande de volaille Française Réalisation du Chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrettes et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil
TOUR DU MONDE DES SAVEURS

FA
LS

E

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

lundi 17 mars mardi 18 mars jeudi 20 mars vendredi 21 mars

CHARCUTERIE & CORNICHONS POTAGE DE CRESSON

RILLETTES DE THON ET SA 
BISCOTTE

SAUCISSE FUMEE LR
SAUTÉ DE BOEUF BBC 

GOULASH HONGROISE AU 
SPÉCULOOS

BOULETTES AU SOJA A LA 
TOMATE

FILET DE COLIN MSC SAUCE 
CRÈME 

SV/SP: FILET DE MERLU MSC A 
L'ESTRAGON

SV/SP: COLOMBO DE COLIN 
MSC

LENTILLES VERTES PURÉE DE BROCOLIS  ET PDT RIZ BIO CREOLE LÉGUME LOCAL & PDT

FROMAGE BLANC BIO BUCHE MÉLANGE

EDAM

FRUIT DE SAISON BIO COMPOTE POMME COOKIES DU CHEF FRUIT DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON BIO COMPOTE FRAISE FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Viande de Porc Française Viande Bovine Française Viande de volaille Française Réalisation du Chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrettes et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil
TOUR DU MONDE DES SAVEURS

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 24 mars mardi 25 mars jeudi 27 mars vendredi 28 mars

POTAGE DE LÉGUMES CAKE AU CHORIZO

SV/SP :CAKE AU FROMAGE

TAJINE DE POULET BBC AUX 
CITRONS CONFITS (MAROC)

QUICHE AU CAMEMBERT ET À 
LA POMME STEAK HACHÉ BBC GRILLÉ NUGGETS POISSON

SV/SP: FILET DE LIEU MSC A LA 
DIEPPOISE

SV/SP: MARMITE DU PÊCHEUR 
AU COLIN MSC

RIZ BIO PILAF SALADE HARICOTS VERTS BIO À L'AIL FRITES

PETIT SUISSE AROMATISÉ CHANTENEIGE

PETIT SUISSE NATURE TARTARE

FRUIT DE SAISON BIO LIÉGEOIS VANILLE FRUIT DE SAISON BIO MOUSSE MANGUE (CARAÏBE)

FRUIT DE SAISON BIO LIÉGEOIS CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BIO MOUSSE CITRON

G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Viande de Porc Française Viande Bovine Française Viande de volaille Française Réalisation du Chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrettes et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil
TOUR DU MONDE DES SAVEURS

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 31 mars mardi 01 avril jeudi 03 avril vendredi 04 avril

RADIS ROSE ET BEURRE SALADE DE RIZ BIO MAÏS THON

COLESLAW TABOULÉ TURC (SEMOULE BIO)

LASAGNES BOLOGNAISE BIO OEUF DUR BÉCHAMEL JAMBON LR BRAISÉ SAUMONETTE MSC SAUCE 
OSEILLE

SV/SP: LASAGNES POISSON 
MSC SV/SP: OMELETTE FROMAGE 

SALADE VERTE RIZ BIO BASMATI CAROTTES LOCALES VICHY LÉGUME LOCAL

BRIE YAOURT NATURE

ROUY YAOURT AROMATISÉ

FRUIT DE SAISON BIO ILE FLOTTANTE TIRAMISU CAFÉ DU CHEF FRUIT DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON BIO ENTREMET CHOCOLAT TIRAMISU SPECULOOS DU CHEF FRUIT DE SAISON BIO

G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Viande de Porc Française Viande Bovine Française Viande de volaille Française Réalisation du Chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrettes et assaisonnements à disposition
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Etablissement

François Mitterrand Vaux Le Pénil
TOUR DU MONDE DES SAVEURS

FA
LS

E

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

lundi 07 avril mardi 08 avril jeudi 10 avril vendredi 11 avril

CRÊPE FROMAGE CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE

FRIAND AU FROMAGE RADIS BEURRE

SAUTE POULET  BBC FRIT 
COREEN

RÔTI DE BOEUF LABEL ROUGE 
SAUCE ÉCHALOTES

ZIBELECHUECHE (TARTE 
BERNOISE AUX OIGNONS ) 

SUISSE

FILET DE COLIN MSC AUX 
ÉPICES

SV/SP: POISSON PANÉ SV/SP: FILET DE LIEU MSC 
SAUCE BLANCHE SALADE

FRITES PETITS-POIS BIO AUX OIGNONS - LÉGUMES & SEMOULE 
COUSCOUS

GOUDA PETIT SUISSE AROMATISÉ

ST NECTAIRE SUISSE NATURE

FRUIT DE SAISON BIO CRÈME DESSERT VANILLE MOUSKOUTCHOU (ALGERIEN) FRUIT DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON BIO FLAN NAPPÉ CARAMEL FRUIT DE SAISON BIO

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Viande de Porc Française Viande Bovine Française Viande de volaille Française Réalisation du Chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrettes et assaisonnements à disposition


