


PROGRAMMEPROGRAMME
Le départ et l’arrivée de l’ensemble des épreuves ont lieu sur le complexe Sports et Loisirs de La Buissonnière à Vaux-Le-Pénil :
9h35 : La Buissonnière - Trail de 24 km (né en 2006 et avant) - 18 € (20 € sur place) - Challenge trail 2024 de la CDR 77.
9h45 : La Galopade - 3 km (né de 2010 à 2013) - 3 €.
10h20 : La Poussinade - 1 km (né de 2014 à 2019) - 3 €.
10h45 : L’Escapade - Trail de 11 km (né en 2009 et avant) - 13 € (15 € sur place).
10h50 : L’Escapade - Marche nordique de 11 km (chronométrée et classement, né en 2009 et avant) - 13 € (15 € sur place).

INFORMATIONS PRATIQUESINFORMATIONS PRATIQUES
Retrait des dossards dans la salle polyvalente le dimanche 25 mai 2025 à partir de 8h00 et jusqu’à 15 min avant le départ de chaque 
course.

Des ravitaillements sont proposés sur la marche, les trails de 11 km et de 24 km. Ravitaillement à l’arrivée.
Dans une démarche éco-responsable, un éco gobelet devra être utilisé. Il est demandé à chaque participant de 
se munir d’un récipient personnel.

Une consigne est disponible à partir de 8h30 dans la salle polyvalente de La Buissonnière. Les vêtements non emballés et les sacs non 
fermés ne sont pas acceptés, prévoir un sac de sport. Des vestiaires avec des douches et des WC sont mis à disposition des coureurs.

ACTION CARITATIVEACTION CARITATIVE
En soutien à l’association Pénivauxoise “Rebondir...au-delà de ses rêves“ qui a pour but d’aider à la réalisation des vœux d’enfants très 
éprouvés par de graves maladies (www.associationrebondir.com), 1 € est reversé par inscription.

INSCRIPTIONSINSCRIPTIONS
Inscriptions par courrier (jusqu’au 17 mai 2025) ou par internet (jusqu’au 23 mai 2025 minuit) sur www.labuissonniere-vlp.fr en 
partenariat avec Miles Republic (https://fr.milesrepublic.com).

Inscriptions sur place jusqu’à 20 min avant chaque course dans la limite des dossards disponibles le dimanche 25 mai 2025 à partir de 
8h00 dans la salle polyvalente de La Buissonnière située Rue du Clos Saint-Martin à Vaux-Le-Pénil.

Plus besoin de certificat médical pour les majeurs non licenciés. Rendez-vous sur https://pps.athle.fr pour générer 
votre PPS (Parcours prévention santé) 3 mois avant l’épreuve. Vous serez invité à renseigner votre n° de PPS lors de 
votre inscription. Attention, pour les participants mineurs non licenciés, un questionnaire de santé spécifique est 
obligatoire (en téléchargement sur notre site www.labuissonniere-vlp.fr). Un certificat médical doit également être 
fourni si nécessaire, pour s’inscrire à une compétition de course à pied, conformément à la loi.

               contact@labuissonniere-vlp.fr               www.labuisssonniere-vlp.fr               labuissonnieretrail               labuissonnierevlp

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BULLETIN D’INSCRIPTION - TRAIL DE LA BUISSONNIERE 25 MAI 2025BULLETIN D’INSCRIPTION - TRAIL DE LA BUISSONNIERE 25 MAI 2025
  
Nom :........................................................................................... Prénom :.................................................................................................

Date de Naissance :.............../............../.........................  Sexe : □ Femme     □ Homme

Adresse :........................................................................................................................................................................................................

Code postal :...................................................... Ville :................................................................................................................................

Email :.................................................................................................................... Téléphone :...................................................................

N° de licence FFA :................................................................................... N° de PPS :................................................................................

Club/Equipe : .................................................................................................................................................................................................

Epreuve : □ 1 km (3 €)         □ 3 km (3 €)         □ 11 km (13 €)         □ 24 km (18 €)         □ 11 km Marche Nordique (13 €)
    Une majoration de 2 € sera appliquée pour les inscriptions sur place (hors courses enfants de 1 km et 3 km).

Règlement par chèque libellé à l’ordre de « VLP Athlétisme ». Aucun remboursement 
ne sera effectué. Envoyez ou déposez votre dossier à l’adresse suivante :
Nicolas CASTAY - 11 rue de la Baste - 77000 VAUX-LE-PENIL.
Je reconnais avoir pris connaissance du règlement disponible sur notre site 
internet et j’accepte de me soumettre à l’ensemble des dispositions.

 Le

 Signature (Parents pour les mineurs)

Générez
votre PPS


