Jardinage - Mercredi 5 novembre de 15h30 & 16h30 - “Atelier Jardinage : Préparons le Jardin pour
I’Hiver ! ” Apprenez a protéger votre jardin naturellement. Adultes et enfants @ partir de 3 ans. Sans
inscription.

Atelier couture - Mercredi 12 novembre de 10h a 12h ou de 14h30 a 17h : “Calendrier de I’Avent Zéro
Déchet”. Initiez-vous @ la couture tout en créant un calendrier réutilisable, original et écologique, la
magie de Noél version durable ! Adultes et enfants & partir de 5 ans. Sur inscription.

Atelier cuisine - Mardi 18 novembre de 10h & 14h
“Repas partagé : Zéro déchet, 100 % plaisir !” Cuisinons ensemble un repas savoureux et éco-
responsable, astuces, bonne humeur et gourmandise au menu ! Tout public. Sur inscription.

Les ateliers de la bricole - Mercredi 19 novembre de 10h & 11h30 ou de 15h & 17h

“Objectif zéro déchet : Petits gestes, grands changements !” Participez @ une journée créative et
inspirante autour du zéro déchet. Tout public. Sans inscription.

7 Bepair Cofe

Repair’Café - Samedi 22 novembre de 14h a 17h T e
“Repair’Café“ ou le café de la réparation. Réparer ses objets plutét que de les jeter, une idée
lumineuse ! L’équipe de bénévoles vous attend avec votre objet & réparer (1 par personne).

Tressons la nature ! - Mercredi 26 novembre de 10h30 & 12h
Grace a l'osier et aux trésors de la nature, venez fabriquer votre propre couronne de porte et laissez
libre cours & votre créativité au fil des brins ! Adultes et enfants a partir de 4 ans. Sur inscription.

Transformation de matiére : La magie du naturel ! - Vendredi 28 novembre de 15h & 17h30
Avec un peu de ficelle, quelques bdatons et beaucoup d’imagination, créez de jolis petits sapins 100 %
récup’ et laissez parler votre créativité ! Tout public. Sans inscription.

Trico’thé - Jeudis 7, 13, 20 et 27 novembre de 14h a 17h
Apprenez a réaliser de jolis sujets faits main pour embellir votre sapin, un moment de douceur et de
créativité autour des mailles et des fétes ! Tout public. Sans inscription.

LES ATELIERS PARENTALITE
Les contes de Lolo - Mercredi 5 novembre de 10h30 a 11h15
Enfants de 2 et 3 ans, accompagnés d’un parent. Sur inscription.

Atelier du toucher - Jeudi 6 novembre de 10h & 10h30 ou de 10h30 & 11h
Découvrez des matériaux variés et offrez une expérience sensorielle a vos enfants. Moins de 3 ans.

Cabane lumineuse - Lundi 10 novembre de 10h & 10h30 et de 10h30 & 11h
Plongez en famille dans la magie d’un cocon lumineux : un atelier sensoriel tout en douceur, au cceur
d’un décor tamisé et apaisant. Adultes et enfants de moins de 3 ans. Sur inscription.

Chants et comptines - Mercredi 12 novembre de 10h30 & 11h15
Un moment partagé avec votre enfant autour des comptines. De 0 @ 3 ans. Sur inscription.

Café Parents : parents / enfants, la place de chacun - Vendredi 14 novembre de 20h &-22h
"Dans la relation parent-enfant, comment trouver I'équilibre entre autorité et écoute ? Rejoignez-nous
pour explorer la place de chacun dans cette dynamique. Animé par Héléne Decat, accompagnatrice et
formatrice. Sur inscription.

“Les mains qui parlent” - Lundi 177 novembre de 10h G 10h30 ou de 10h30 a 11h
Découverte des comptines en signes pour les enfants de 0 & 3 ans et bébés a venir. Sur inscription.

Le voyage a travers les themes - Jeudi 20 novembre de 10h a 11h
En abordant le theme des dinosaures, venez éveiller la curiosité de votre enfant et créer des souvenirs
inoubliables en famille. Enfants de moins de 3 ans. Sur inscriptions.
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Arcature : 01 64 7151 46 ou intergeneration@mairie-vaux-le-penil.fr

Créer et Imiter : Jouer comme les Grands ! - Lundi 24 novembre de 10h & 10h30 ou de 10h30 & 11h
Grdace a des jeux et jouets du quotidien, dinette, bricolage, médecin ou magasin, les enfants s’amusent a
reproduire les gestes des grands, tout en développant leur imagination ! Enfants de moins de 3 ans. Sur
inscriptions.

Comptines et chansonnettes - Mercredi 26 novembre de 10h30 & 11h15
Un moment partagé avec votre enfant autour d’un répertoire de chansons. Enfants de 3 a 5 ans,
accompagnés d’un parent.

Voyage musicale au fil des contes - Jeudi 27 novembre de 10h & 10h30 et de 10h30 & 11h
Découvrons ensemble des instruments de musique bercés par les personnages de contes. Enfants de moins de
3 ans. Sur inscription.

Bibliotheque : 01 64 71 51 73 ou bibliotheque@mairie-vaux-le-penil.fr

Conférence - Samedi 8 novembre & 10h30
“Les Pays-Bas face aux eaux et au changement climatique® par Bernard Corbel de I’Association de la Ferme des
Jeux. Inscription obligatoire auprés de I’association : assofermedesjeux@gmail.com

Atelier philo - Samedi 15 novembre de 10h30 & 11h30

“Atelier philo“ La philo, c’est aussi pour les enfants ! initiation au questionnement philosophique mettant en avant
I’écoute et la confiance en soi. Théeme du mois : “La différence“ avec Hanane Hamel, de la Maison de la
philosophie. De 6 & 10 ans. Inscription obligatoire aupreés de la bibliotheque au 0164 715173

Atelier philo - Samedi 15 novembre & 14h
“Café philo“ animé par Hanane Hamel, de la Maison de la philosophie. Adultes. Inscription obligatoire auprés de
I’Association de la Ferme des Jeux a assofermedesjeux@gmail.com

Club Manga - Mercredi 19 novembre de 15h a 17h
“Fan de Manga et de bande dessinée, vous étes invité a partager vos lectures et vos coups de coeur avant de
laisser parler votre talent lors d’un atelier créatif, jeux, quizz.. “. Enfants et ados de 10 ans & 15 ans. Sur inscription.

Troc culture - Samedi 22 novembre de 10h & 12h30 et de 14h & 16h30
Venez échanger vos livres, CD, vinyles, DVD, jeux vidéo et jeux de société. Le troc se fait sans intermédiaire et
sans argent. Le réglement est disponible & I'accueil de I'Arcature.

Atelier créatif - Mercredi 26 novembre de 15h a 17h
Dans le cadre de la Semaine Européenne de la Réduction des Déchets (SRED), réalisation de lettres en utilisant la
gravure sur tétrapack. Adultes et enfants a partir de 8 ans. Sur inscription.

Ludothéque : 01 64 71 51 63 ou ludotheque@mairie-vaux-le-penil.fr

Bac sensoriel “Les émotions ” - Mercredi 19 novembre de 10h30 & 11h30
Bac sensoriel, jeux de société et figurines. Tout public. Sans inscription. Présence obligatoire des parents.

Motricité - Vendredis 7, 14, 21 et 28 novembre de 9h & 10h

Rouler, sauter, courir, lancer.. des activités essentielles pour les tout-petits. Nous vous accueillons avec
votre enfant dans un environnement adapté pour qu’il découvre le goit du risque en toute sécurité.
Enfants marcheurs jusqu’a I’entrée a I’école. Sur inscription.

Atelier créatif - Vendredi 28 novembre de 17h & 17h45
Les enfants exerceront leur motricité fine autour d’un atelier sur le théme “les émotions”. Enfants de plus
de 2 ans. Sans inscription. Présence obligatoire des parents.

Jouer pour partager entre seniors - Vendredi 28 novembre de 14h & 15h30
Ambiance conviviale et fous rires garantis autour de jeux simples et en équipe. A partir de 60 ans. Sur
inscription.

L’Arcature - Service Intergénération, Ludothéque, Bibliothéque | 1, rue Charles Jean Brillard - Vaux-le-Pénil
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